Wichtige Infos liber den Marlinger

Staffelmarathon
Am Samstag, 14.Mai 2011

Liebe Lauferin, lieber Laufer! Im Folgenden finden Sie die wichtigsten
Hinweise fiir den Ablauf des 2.Marlinger Staffelmarathons 2011.

Die Idee

Einen Kilometer laufen fiir einen karitativen Zweck.
Das schafft jeder!
Das gesamte Startgeld geht an die Stdtiroler Sporthilfe!

Ein Marathon Uber 42 km im Staffellauf: Ein Mannschaftswettkampf
der besonderen Art mit karitativem Zweck. Jede Staffel legt mit ihren
Lduferlnnen zusammen die Marathondistanz von 42 Kilometern
zuriick und pro Kilometer werden 10 Euro gespendet. Alles mit viel
Spal und professioneller Zeitnehmung, fiir Lauferinnen von 3 bis 99
Jahren, denn es zahlt nicht die schnellste sondern die beste
Durchschnittszeit aller Staffeln.

Die Geschichte

Der Staffelmarathon findet seit 2007 im partnerschaftlichen Wechsel
jeweils einmal in Marling und in Welsberg statt. Im Schnitt nehmen
25 bis 35 Staffeln mit 10 bis 42 Laufern teil, so dass bei der
Veranstaltung ungefahr mit 1000 aktiven Laufern und einigen
Zuschauern zu rechnen ist.
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Einfach die schinsten Hits!

Die Staffeln

Eingeladen sind Firmen, Vereine, Schulen, Clubs oder Interessens-
gemeinschaften mit einer Staffel von 10 bis 42 Lauferlnnen. Jeder
Laufer und jede Lauferin bewaltigt mindestens eine bzw. mehrere
Runden des Marathons.

Die Strecke

Die Strecke befindet sich im Dorfzentrum von Marling und hat eine
Lange von genau einem Kilometer. Der Start, das Ziel und die
Wechselzone befinden sich auf dem Parkplatz neben der
Raiffeisenkasse Marling, gleich unterhalb des Festplatzes. Die Runde
wird im Uhrzeigersinn bewaltigt.

Der Ablauf

Die erste Runde des Marathons lauft der Staffelfihrer am
Samstagnachmittag um 15:00 Uhr. Da die Zeitnehmung mit
professioneller Chipmessung fiir jeden Laufer und jede Lauferin
einzeln erfolgt, laufen ab der zweiten Runde immer 3 Lauferinnen
pro Staffel gleichzeitig, wodurch der gesamte Lauf ca. 2 Stunden
dauern wird. Die Liuferlnnen aller Staffeln befinden sich in einer
Wechselzone zwischen Ziel- und Start-Bogen wo ein Stadionsprecher
die Zuschauer und Lauferlnnen informiert. Die Siegerehrung findet
um ca. 18:00 Uhr auf dem Festplatz statt.

Das After-Lauf-Party

Die Siegerehrung selbst ist dann auch der Startschuss fiir die
abschlieRende After-Lauf-Party auf dem Festplatz von Marling bei
dem fir Speis und Trank sowie bester Unterhaltung gesorgt ist.

AGISPA e, g

® ,=?¢$ %w
s E L 1‘.‘5,' qd'ﬁ’\;‘“: ,
‘ b .



Vor dem Staffelmarathon

Startberechtigt
Alle Lauferinnen und Laufer ab 3 Jahren(unter 14 Jahren mit Zustimmung
der Erziehungsberechtigten).

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt immer fiir die gesamte Staffel. Die Namen der
einzelnen Teilnehmer der Staffel missen bis spatestens Mittwoch, 11.Mai
abgegeben werden. Es sollten mindestens 10 Teilnehmer pro Staffel
starten. Die Anmeldung erfolgt Giber per Email (info@staffelmarathon.it)
oder telefonisch unter 329 8581184 und ist erst mit Einzahlung des
Nenngeldes bis spatestens 11.Mai giiltig.

Nenngeld
Nenngeld 10€ pro KM macht 420€ pro Staffel
Das Nenngeld ist einzuzahlen bei

Sudtiroler Sporthilfe
Raiffeisenkasse Bozen
IT81X0808111600000300012009

Bei Bankiberweisung geben sie unbedingt den Namen der Staffel und ihre
Telefonnummer an.
Da die Nenngebiihr zu 100% an die Stidtiroler Sporthilfe geht, wird fiir den
Uberwiesenen Betrag ein Steuerbeleg ausgestellt und kann von der Steuer
abgezogen werden.

Startnummernausgabe mit Chip

Jede Staffel muss einen StaffelfUhrer nennen, welcher an der
Staffelfihrersitzung um 14:30 Uhr verpflichtend teilnehmen muss und die
organisatorische Abwicklung seiner Staffel inne hat. Ab 13:00 Uhr des
Starttages werden die Startnummern mit den Zeitnahme-Chips der
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einzelnen Laufer an den Staffelfiihrer (ibergeben. Hierfiir wird eine Kaution
von 20 € einbehalten. Die Ausgabe findet im Startbereich statt. Am Ende ist
dann wieder der Staffelfiihrer flr die Riickgabe aller Chips zustédndig (nicht
jeder Laufer einzeln).

Sieger

Pramiert werden die drei Staffeln, die der durchschnittlichen Laufzeit aller
teilnehmenden Staffeln am nachsten kommen. AulRerdem die schnellste
Staffelzeit und die schnellste Einzelrunde.

Start

Der Start des Marathons erfolgt um 15:00 Uhr am Parkplatz neben der
Raiffeisenkasse Marling. Die Laufer werden von ihrem Staffelfiihrer und
den Sprechern tber den genauen Ablauf informiert.

Parkplatz

Benutzen sie die Parkpldatze am Bahnhof und bei der Obstgenossenschaft
Cofrum, denn im Dorfzentrum sind nicht genligend Parkplatze vorhanden.
Fir einen Shuttledienst bei beiden Parkplatzen ist gesorgt.

Duschen und Toiletten
Sind im Start- und Zielbereich vorhanden

Erste Hilfe

Fir alle Notfalle stehen ein Einsatzwagen des WeilRen Kreuzes und ein
Notarzt bereit.

Ergebnisse
Die Ergebnisse werden kurz nach Ende des Staffelmarathons aufgeschlagen
und sind im Internet unter www.staffelmarathon.it ersichtlich.
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